
      新竹市北區居家托育服務中心  體檢通知單        

                                                 托育人員姓名:         
檢查類別：一般體格檢查，體檢費用：新臺幣600元整
1、 檢查地點：台安耳鼻喉科診所 健康檢查中心
檢查地址：新竹市北區北大路466號2樓（西門國小旁）
預約電話：（03）524-5848分機9、200

體檢報到時間：週一至週六 上午8:00~10:00

 ※本中心採預約制，請團體預約或提前來電預約!

 ※若有預約婦科項目檢查(婦科超音波、抹片，HPV病毒抹片)，請預約週四、週六
   時段，並於當日8:30前報到。

2、 健康檢查內容：

1、 一般檢查及醫師學理檢查。

   (醫師問診、測量身高、腰圍、體重、視力、辨色力、聽力、血壓、脈搏等)

2、胸部X光(大片)。

3、血清檢查(A型肝炎抗體：AntiHAV IgM、AntiHAV IgG)

4、糞便檢查(糞便培養、傷寒桿菌)

三、注意事項：
1. 請攜帶-健保IC卡、身份證、體檢通知單。
2. 檢查前一日晚上十二點以後，請完全禁食（空腹8hr）。並請勿熬夜、酗酒、避免劇烈運動，且保持充足睡眠。(只做托育人員項目者，可以不用禁食)
3. 檢查當天請著輕便服裝，請勿穿有金屬扣子之內衣、褲。
4. 當日抽完血，請按壓5-10分鐘，切勿搓揉，如有瘀腫情形，24小時內可用冰敷緩解。
5. 慢性病之藥物仍可繼續服用，並於檢查時向醫師說明服用的藥物或藥名(可攜帶藥物備用)。
6. 女性同仁如遇生理期，請事先告知健檢服務人員。
7. 懷孕或疑似懷孕之女性受檢者，請先告知健檢人員，勿做X光攝影等項目檢查。
8. 接受子宮頸抹片檢查前三日起，請勿做陰道內清洗、使用陰道內藥物、盆浴以及發生性行為。
9. 糞便檢查：採集檢體前3天禁食米血.鴨血.豬血.鐵劑...等食物
            檢查前一天留取檢體盒內，報到時請交給健檢服務人員。
  10.健檢完成後，請來電北區居家托育服務中心告知體檢日期以俾利工作人員接  

 件體檢單。
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